
V JORNADAS DE ARTROSCOPIA
DE TOBILLO Y PIE
Sevilla, 23 y 24 de octubre de 2014 

AVAL C IENT ÍF ICO

Hospital FREMAP Sevilla



Hospital FREMAP Sevilla



PRESENTACIÓN

Estimados amigos:

Es para FREMAP un placer acogeros de nuevo en Sevilla con motivo del V CURSO DE ARTROSCOPIA 

DE TOBILLO Y PIE  que celebraremos en doble sesión, teórica y práctica, entre  nuestro Hospital y 

la Facultad de Medicina de esta ciudad.

Los objetivos de este curso son dar a conocer con una metodología teórico/práctica, las distintas 

técnicas artroscópicas aplicables en las lesiones ligamentarias, osteocondrales y traumáticas del 

tobillo, además de fomentar la práctica activa mediante sesiones en cadáver.

Además de contar con la elevada cualificación profesional y científica de una extensa nómina de 

ponentes nacionales, podremos disfrutar de la participación del Profesor Mark Glazebrook, cuya 

presencia nos permitirá comprender el desarrollo de estas técnicas quirúrgicas en los últimos años.

Esperamos que todos estos alicientes, añadidos a los que ya nuestra ciudad ofrece, despierten el 

interés por asistir al curso y compartir experiencias, que permitan alcanzar los objetivos que nos 

hemos marcado.

Un cordial saludo.

Comité Científico
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COMITÉ CIENTÍFICO:

Domingo Carpintero González Director Médico Hospital FREMAP Vigo

Sandra Catalán Amigo Traumatólogo. Hospital FREMAP Barcelona

Jesús García Díaz Rehabilitador. Unidad de Miembro Inferior.

 Hospital FREMAP Sevilla

Gloria López Hernández Jefe de la Unidad de Miembro Inferior. 

 Hospital FREMAP Majadahonda

Carlos Moreno Nevado Traumatólogo. Unidad de Miembro Inferior.

 Hospital FREMAP Sevilla

Santiago Pérez Hidalgo Director Médico Hospital FREMAP Sevilla

Mario Angelo Podetti Meardi Traumatólogo. Unidad de Miembro Inferior.

 Hospital FREMAP Sevilla

COMITÉ ORGANIZADOR:

Director del Curso

Francisco Javier Chaqués Asensi Jefe de la Unidad de Miembro Inferior.

 Hospital FREMAP Sevilla

Comité Organizador

Lucas Aguilar Fernández Enfermero.

 Hospital FREMAP Sevilla

Jesús García Díaz Rehabilitador.  

 Hospital FREMAP Sevilla

Rolando Gómez Cobo Traumatólogo. Unidad de Miembro Inferior.

 Hospital FREMAP Sevilla

Carlos Moreno Nevado Traumatólogo. Unidad de Miembro Inferior.

 Hospital FREMAP Sevilla

Santiago Pérez Hidalgo Director Médico Hospital FREMAP Sevilla

Mario Angelo Podetti Meardi Traumatólogo. Unidad de Miembro Inferior.

 Hospital FREMAP Sevilla

Francisco Javier Santos Yubero Jefe de Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología.

 Hospital FREMAP Sevilla

Manuel Zurera Carmona Traumatólogo. Unidad de Miembro Inferior.

 Hospital FREMAP Sevilla
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V JORNADAS
DE ARTROSCOPIA DE TOBILLO Y PIE

ORGANIZACIÓN - SECRETARÍA TÉCNICA
Torres Pardo

Napols 187, 2 planta
08013 Barcelona
Telf 93 246 35 66
Fax: 93 231 79 72 

e.torres@torrespardo.com

Actividad acreditada por la Dirección general de Calidad, Investigación, Desarrollo  
e Innovación de la Consejería de igualdad, salud y políticas sociales  

-Junta de Andalucia- con 1,8 créditos

El número de créditos dependerá de la asistencia a toda la Jornada 
(módulo teórico-práctico) o unicamente a la Jornada teórica

Consultar con organización - Secretaría Técnica

PATROCINIO CIENTÍFICO

Sociedad Española de Traumatología Laboral, SETLA

Sociedad Española de Cirugía del Pie y Tobillo, SEMCPT

COLABORADORES



PONENTES Y MODERADORES

Jesús Ambrosiani Fernández Profesor Titular. Departamento de Anatomía y Embriología.  
 Universidad de Sevilla
Jordí Asunción Márquez Responsable de la Unidad de Pie y Tobillo.
 Hospital Clinic. Barcelona
José Mª Cabestany Castella Traumatólogo. Barcelona
Andrés Carranza Bencano Catedrático de Traumatología y Cirugía Ortopédica.   
 Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla
 Jefe de la Unidad de Pie y Tobillo en Hospital Universitario  
 Virgen del Rocío de Sevilla
Sandra Catalán Amigo Traumatólogo. Unidad de Miembro Inferior. 
 Hospital FREMAP Barcelona
Francisco Javier Chaqués Asensi Jefe de la Unidad de Miembro Inferior.
 Hospital FREMAP Sevilla
José Ramón Contreras Traumatólogo.
 Hospital San Juan de Dios, Bormujos. Sevilla
Angel Eslava Bejines Jefe de Servicio de Radiodiagnóstico.
 Hospital FREMAP Sevilla
José Reyes Fernández Velázquez Traumatólogo.
  Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla
Mark Glazebrook Queen Elizabeth II Health Sciences Center.
 Halifax, Canada
Pedro Guillén García Catedrático de Traumatología del Deporte. 
 Universidad Católica San Antonio de Murcia.   
 Director. Clínica CEMTRO. Madrid
Juan Jiménez- Castellanos Ballesteros Departamento de Anatomía. Catedrático de Anatomia 
 y Ebriología Humana.
 Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla
Gloria López Hernández Jefe de la Unidad de Miembro Inferior. 
 Hospital FREMAP Majadahonda
Xavi Martín Oliva Traumatólogo. Clínica del Remei.  
 Profesor de la Universidad de Barcelona. Barcelona
Carlos Moreno Nevado Traumatólogo. Unidad de Miembro Inferior.
 Hospital FREMAP Sevilla
Modest Orduña Moncusi Traumatólogo. Unidad de Miembro Inferior. 
 Hospital FREMAP Barcelona
Mario Angelo Podetti Meardi Traumatólogo. Unidad de Miembro Inferior
 Hospital FREMAP Sevilla
Sergio Tejero García Traumatólogo.
 Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla
Jordi Vega García Traumatólogo. Barcelona
Jesús Vila Rico Traumatólogo.
 Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid
Jesús Villanueva Maldonado Profesor titular. Departamento de Anatomía
 y Embriología Humana. Universidad de Sevilla
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8:00 Entrega de acreditaciones y documentación

8:15 INAUGURACIÓN
 
 Francisco Javier Mellado Moreno
 Gerente. Hospital FREMAP Sevilla
 Santiago Pérez Hidalgo
 Director Médico. Hospital FREMAP Sevilla

1ª MESA INTRODUCCION A LA ARTROSCOPIA DE TOBILLO Y PIE

 Moderador: Santiago Pérez Hidalgo

8:30 Recuerdo Anatómico
 Jesús Ambrosiani Fernández
8:45 Estudio por la Imagen
 Angel Eslava Bejines
9:00 Principios Generales de la Artroscopia de Tobillo. Recuerdo Histórico
 Carlos Moreno Nevado
9:15 Anatomía Artroscópica del tobillo y la subastragalina
 Xavi Martín Oliva
9:30 Debate 

9:40 Café

2ª MESA TRATAMIENTO ARTROSCOPICO EN LAS LESIONES LIGAMENTARIAS DEL TOBILLO

 Moderador: Francisco Javier Santos Yubero

10:00 Impingement anterior
 Modest Orduña Moncusi
10:15 Impingement posterior
 Gloria López Hernández
10:30 Brönstrom artroscópico
 Jordi Vega García
10:45 Tratamiento artroscópico de las inestabilidades crónicas del tobillo
 Jesús Vila Rico
11:00 Plastia de TF y CF por Artroscopia con plastia de banco de tejidos
 José Mª Cabestany Castella
11:15 Inestabilidad subastragalina. Nuevos sistemas de valoración
 Sergio Tejero García
11:30 Debate
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DE ARTROSCOPIA DE TOBILLO Y PIE

3ª MESA TRATAMIENTO ARTROSCOPICO EN LAS SECUELAS DE LOS TRAUMATISMOS  
 DE TOBILLO Y RETROPIE

 Moderador: Domingo Carpintero González

11:40 Arthroscopic ankle arthrodesis. Techniques and outcomes
 Mark Glazebrook
11:55 Artrodesis Subastragalina artroscópica
 Mario Angelo Podetti Meardi
12:10 Artrodesis artroscópica con clavo retrógrado
 Jesús Vila Rico
12:25 Debate

4ª MESA TECNICAS ENDOSCOPICAS. TENOSCOPIA

 Moderador: José Reyes Fernández Velázquez

12:40 Tenoscopia de tobillo y pie. Conceptos generales
 Sandra Catalán Amigo
12:55 Tenoscopia de los peroneos
 José Ramón Contreras
13:10 Tenoscopia del flexor largo del hallux
 Jordi Asunción Márquez
13:25 Debate

5ª MESA LESIONES OSTEOCONDRALES DEL ASTRAGALO

 Moderador: Andrés Carranza Bencano

13.40 Introducción. Conceptos generales. Desbridamiento y perforaciones
 Francisco Javier Chaqués Asensi
13.55 Trasplante osteocondral por artroscopia
 Jesús Vila Rico
14.10 Terapia celular de condrocitos en astrágalo. Una terapia consolidada
 Pedro Guillén García
14.25 Debate

14.40 Comida de trabajo



15:30 CONFERENCIA MAGISTRAL
 
 Hind foot arthroscopy. Where am I going and how do I get there?
 Mark Glazebrook 

16:30  CASOS CLÍNICOS MÁS RELEVANTES
 
 Casos clínicos de artroscopía de tobillo y pie

 Moderadora: Gloria López Hernández

18:00 SESIÓN PLENARIA

 Nuevos abordajes.
 Portal posterior distal en el tratamiento del haglund

 José Mª Cabestany Castella

19:00 FIN JORNADA TEÓRICA
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SEVILLA, 23 y 24 DE OCTUBRE DE 2014 V JORNADAS
DE ARTROSCOPIA DE TOBILLO Y PIE

 JORNADA PRÁCTICA DE ARTROSCOPIA DE TOBILLO Y PIE EN CÁDAVER

 Departamento de Anatomía. Facultad de Medicina de Sevilla.
 Prof. Jiménez Castellanos - Prof. J. Villanueva Maldonado.

09:30 PRÁCTICA ARTROSCÓPICA ANTERIOR DE TOBILLO Y PIE EN CADAVER.
 OTRAS TÉCNICAS

 • Portales anteriores y recorrido artroscópico

 • Impingement anterior

 • Desbridamiento y perforaciones del astrágalo 

 • Mosaicoplastia

 • Técnicas de reparación del cartílago con chitosan

13:30 Comida de Trabajo

14.30 PRÁCTICA ARTROSCÓPICA POSTERIOR EN TOBILLO Y PIE EN CADAVER.
 OTRAS TÉCNICAS

 • Portales posteriores

 • Impingement posterior

 • Endoscopia del flexor del hallux

 • Endoscopia peroneal y tibial posterior

 • Artrodesis subtalar

19.00 Clausura
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CUOTA DE INSCRIPCIÓN Y FORMA DE PAGO  

Es necesario efectuar inscripción previa al pago, mediante  boletín que figura en el programa. Aforo limitado. 

Se seleccionará por riguroso orden de recepción. Para más información puede consultar con secretaría 

técnica.

Cuota de inscripción:

 Se podrá asistir de forma independiente o conjunta a las siguientes opciones:

• Jornada teórica y práctica (PLAZAS LIMITADAS): 950 € (IVA incluido)

• Jornada teórica: 300€ (IVA incluido)

La  transferencia bancaria se deberá realizar a nombre de Torres Pardo, S.L. a la cuenta 

 ES82 0081 0137 21 0001479250  BicCode: BSABESBB

Imprescindible indicar nombre del asistente y referencia “V Jornadas de Artroscopia”

Cancelación:

La solicitud de cancelación deberá enviarse en el plazo de 72 horas antes del inicio de las jornadas a 

través del e-mail o del fax de la secretaría técnica

La inscripción incluye:

Documentación, certificado acreditativo, traducción simultánea, café y comida

INSCRIPCIONES - SECRETARÍA TÉCNICA
Torres Pardo
Napols 187, 2 planta
08013 Barcelona
Telf 93 246 35 66
Fax: 93 231 79 72
p.lacruz@torrespardo.com

V JORNADAS
DE ARTROSCOPIA DE TOBILLO Y PIE

Actividad acreditada por la Dirección general de Calidad, Investigación, Desarrollo  
e Innovación de la Consejería de igualdad, salud y políticas sociales  

-Junta de Andalucia- con 1,8 créditos

El número de créditos dependerá de la asistencia a toda la Jornada 
(módulo teórico-práctico) o unicamente a la Jornada teórica

Consultar con organización - Secretaría Técnica
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DE ARTROSCOPIA DE TOBILLO Y PIE

JORNADA TEÓRICA - 23 DE OCTUBRE
Hospital FREMAP Sevilla
Salón de Actos.
Avda. de Jerez, s/n
41012 - Sevilla
Coordenadas: 37°20’33”N   5°58’28”W

AVDA. DE LA PALMERA
AVDA. JEREZ

PARQUE
M. LUISA

RIO GUADALQUIVIR DIRECCIÓN SEVILLA DIRECCIÓN CÁDIZ

EXTREMADURA
HUELVA

SEVILLA-CADIZ

CÁDIZ
JEREZ

MÁLAGA
MADRID

CORDOBA

ESTADIO
BENITO VILLAMARÍN

AUTOBUSES

línea 34 (Prado-Los Bermejales)

APARCAMIENTO

dentro del recinto hospitalario



LU
G

A
R 

D
E 

C
EL

EB
RA

C
IÓ

N
SEVILLA, 23 y 24 DE OCTUBRE DE 2014 V JORNADAS

DE ARTROSCOPIA DE TOBILLO Y PIE

JORNADA PRÁCTICA - 24 DE OCTUBRE
Departamento de Anatomía y Embriología. 
Facultad de Medicina. 
Universidad de Sevilla.
Avda. Sánchez Pizjuán nº 4
41009 - Sevilla

FACULTAD DE MEDICINA

HOSPITAL UNIVERSITARIO
VIRGEN MACARENA

AUTOBUSES

Líneas C1, C2, C3, C4 (hasta el Arco de la Macarena)

Autobuses: 10,13,14. (hasta el Hospital Virgen Macarena)
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V JORNADAS
DE ARTROSCOPIA DE TOBILLO Y PIE

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
Por favor rellene todos los datos y envíe este boletín junto con la copia de la transferencia al fax 93 231 79 
72 o al correo electrónico p.lacruz@torrespardo.com. Una vez aceptada la solicitud de inscripción por parte 
de Secretaría Técnica deberá remitirse copia de la transferencia a las direcciones indicada en este apartado. 

Nombre:   Apellidos: 

NIF/NIE:

Dirección de trabajo (Hospital, Centro asistencial...):

Cargo: 

Calle:     C.P.: 

Ciudad: Provincia:

Teléfono:  email: 

DATOS DE FACTURACIÓN:
(rellenar en caso de no coincidir los datos del asistente con los datos de facturación)

Empresa:    CIF: 

Calle:     C.P: 

Ciudad:  Provincia:

Teléfono: email: 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN:
 Se podrá asistir de forma independiente o conjunta a las siguientes opciones:
• Jornada teórica y práctica (PLAZAS LIMITADAS): 950 € (IVA incluido)
• Jornada teórica: 300€ (IVA incluido)

FORMA DE PAGO: Transferencia bancaria a Torres Pardo, S.L.
CCC: ES82 0081 0137 21 0001479250    BicCode: BSABESBB
Imprescindible indicar nombre del asistencia y referencia “V Jornadas de Artroscopia”
Firma y fecha:

Le informamos que los datos de carácter personal suministrados voluntariamente incluidos en este formulario serán incorporados a un fichero auto-
matizado del que es responsable TORRES PARDO S.L. , de acuerdo con la Ley Orgánica de Protección de Datos de 15/1999 de 13 de septiembre,  
cuya finalidad es la gestión de las V Jornadas de Artroscopia de tobillo y pie.  Asimismo acepta que sus datos puedan ser cedidos a  FREMAP Mutua 
de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social nº 61, para la gestión de las jornadas, así como al envío de información 
sobre otras actividades  coordinadas por la Mutua, incluso a través de medios electrónicos, salvo que exprese su oposición marcando la casilla incluida 
a tal efecto. Si usted desea ejercer sus derechos de acceso, rectificación, cancelación u oposición deberá dirigirse por escrito a TORRES PARDO S.L,  
Napols 187, 2º, 08013- Barcelona.  En caso de consentir la comunicación de sus datos a FREMAP podrá ejercer igualmente sus derechos dirigiéndose 
por escrito a FREMAP Mutua de Accidentes de Trabajo y E.P. de la S.S. nº 61 en el domicilio Carretera de Pozuelo nº 61, Majadahonda, 28220-Madrid
 
(  )  Vd. puede marcar esta casilla en caso de oponerse a  la comunicación de los datos personales, para finalidades distintas de la gestión de las 
V Jornadas de Artroscopia de tobillo y pie. Si los datos facilitados se refieren a personas distintas del interesado, esté deberá informarles de los 
extremos de contenidos en estos párrafos.     



www.fremap.es


