ramon_rodriguez@fremap.es

JORNADA
TECNICA

Manual de Seguridad
de los Utiles de
Elevacion de Cargas
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====77 DEFINICIONES " =777~

-MAQUINAS

-ACCESORIOS DE
ELEVACION

-EQUIPOS
INTERCAMBIABLES

m<mMAD

RD 1644/2008.
Es aplicable a

-COMPONENTES DE
SEGURIDAD

-CUASI MAQUINAS

0 —0
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DEFINICION «AcCESORIO ELEVACION>. RrD 1644/2008

ACCESORIO DE ELEVACION

1.-Componente o equipo QUE NO ES PARTE INTEGRANTE D E LA
MAQUINA DE ELEVACION que:

PERMITE LA PRENSION DE LA CARGA, situado :

1- Entre la maquina y la carga

© FREMAP



RD 1644 /2008-Definiciones-Ejemplos

v aw v oaw oav aw o aw s ACCESORIO DE ELEVACION

1.-Componente 0 equipo que no es parte integrante
de la maquina de elevacion que:

PERMITE LA PRENSION DE LA CARGA .
situado :

- O gque se haya previsto para ser parte

integrante de la carga y se comercialice por
separado

/\ Z20--0ZmM< MY
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DEFINICIONES:
CONTENEDORES/TRANSPORTADORES

F A Ay A A By A B B B B B O E E E E S S E B B E B =

Real Decreto 1215/97 sobre UTILIZACION DE LOS
EQUIPOS DE TRABAJO POR LOS TRABAJADORES

Normas EN o RD 1801/2003 sobre Seguridad
UNE general de los productos

© FREMAP



DEFINICIONES:PROLONGACIONES-
EXTENSIONES

MARCADO
PROLONGACIONES

Marca del Fabricante

N° de Serie y Afio de Fabricacién

Capacidad nominal y distancia al
centro de gravedad de la carga para
la prolongacion del brazo de
horquilla.

-Requisitos en cuanto a longitud
minima y seccion de la parte

horizontal del brazo de la horquilla H
basico.

Extensor

© FREMAP
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DEFINICIONES:SON EQUIPOS MANUALES ELEVACION

! AXWS>DWZ0—-0Z2

APAREJOS

MANUALES

POLIPASTO
PALANCA

© FREMAP



DEFINICIONES:ACCESORIOS DE
ELEVACION DE FABRICACION PROPIA

Las responsabilidades del fabricante son también:

a.-Los que ensamblen, procesen, etiqueten productos prefabricados
con vistas a comercializarlos

b.-Cualquier persona que cambie el uso previsto de forma que se le
apliquen otros requisitos esenciales

c.-Modifique o reconstruya R .D. 1435/92
d.-Los que fabriquen un producto para USO PROPIO RD 1644/2008

Z20—--0ZmM<mMAUT
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Ejemplos de SINIESTRALIDAD

A D DD DD .
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Sentencia del TRIBUNAL SUPREMO DE 9 DE JULIO DE

2007, recurso 3831/2000.
Al estar visitando las obras de construccion el Sr y cuando
estaba hablando con un encargado, UN PALLET DE BLOQUES
¥ DE HORMIGON que estaba siendo transportado por una gria il i e
movil a una altura de 40 metros se desmorond al romperse el fleje
de plastico que cefia su caja superior, cayendo los bloques al
suelo e impactando sobre el trabajador causandole la muerte.
La viuda e hijos del trabajador fallecido formulan demanda de
reclamacion de dafnos y perjuicios por culpa extracontractual frente
\ al arquitecto técnico, empresa contratista, y empresa
suministradora de los bloques cuya caida originé el fallecimiento
del trabajador, siendo condenados todos ellos solidariamente,
La sentencia del Juzgado de instancia fue confirmada integramente
por la Audiencia Provincial, interponiéndose recurso de casacion
unicamente por LA EMPRESA SUMINISTRADORA DE LOS
| BLOQUES, al entender que su actividad finalizaba con la
colocacion de los materiales a pie de obra, y no siendo
responsable por tanto de lo acaecido a partir de ese momento.
| El recurso de casacion es rechazado por entender que la empresa
suministradora de los blogues de hormigén tenia la obligacion
de entregar estos debidamente paletizados _, de forma que la
estiba del pallet fuera segura, lo que no aconteci6 en el presente
supuesto, como lo acredita la rotura de los flejes de sujecion, de
forma que la CONDENA SOLIDARIA a la empresa suministradora,
_ junto con la contratista y el arquitecto técnico es plenamente

ajustada. © FREMAP




MAQUINAS/EQUIPOS DE TRAB AJO-Legislacion
Art. 3 RD 1215/97- GUIA TECNICA

EL EMPRESARIO DEBERA DEBERA ASEGURARSE
DE QUE POR DISENO O CARACTERISTICAS
CONSTRUCTIVAS EL EQUIPO NUEVO O USADO ES
ADECUADO PARA EL TRABAJO A REALIZAR.

O=0ZmM< M3

N ADEMAS DEBERA POSEER Y TENER A DISPOSICION DE LOS
TRABAJADORES LAS INSTRUCCIONES O ESPECIFICACIONES
DEL FABRICANTE O DEL SUMINISTRADOR DEL EQUIPO

© FREMAP



GUIA TECNICA RD 1215/97

- DISPOSICIONES MINIMIAS APLICABLES A LOS EQUIPOS DE
TRABAJO PARA ELEVACION DE CARGAS

¢Qué se entiende por EQUIPOS DE TRABAJO para elevacion
de cargas?

EQUIPO DE TRABAJO PAR REALIZAR OPERACIONES DE
ELEVACION /DESCENSO DE CARGAS, INCLUIDOS ELEMENTOS
PARA:

-ANCLAJE

-FIJACION

-SOPORTE

DE DICHO EQUIPO

© FREMAP



MONTAIJES EQUIPOS NUEVOS EN RAILES
EXISTENTES

Z20—--0ZmM<mMAUT
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EN CASOS DE NO CONFORMIDAD DE LA
ESTRUCTURA DE LA FUNDACION DE UNA MAQUINA

Los equipos sometidos a esfuerzos y/o condiciones
ambientales agresivas EN LOS QUE UN ACCIDENTE POR
DESGASTE O FATIGA PUEDA TENER CONSECUENCIAS
CATASTROFICAS (ejemplo CAIDA DE UNA GRUA), si no es
posible GARANTIZAR SU SEGURIDAD EN LA UTILZACION se
RETIRARAN DEL SERVICIO

GUIA TECNICA RD 1215/97 ANEXxO 1T PUNTO 1.8

© FREMAP



GUIA TECNICA RD 1215/97
MONTAJE Y PUESTA EN SERVICIO EQUIPOS DE
ELEVACION DE CARGAS- DOCUMENTAR

Z20—--0ZmM<mMAUT

CERTIFICADO DE MONTAJE

CERTIFICADO DE PRUEBAS ESTATICAS

© FREMAP



GUIA TECNICA RD 1215/97- ANEXO C

e i TIPOS DE COMPROBACIONES -
EQUIPOS Y ACCESORIOS DE ELEVACION

LA PRIMERA VEZ que se va a utilizar un EQUIPO O
UN ACCESORIO DE ELEVACION en la empresa

NUEVO 22 MANO ALQUILER

Z20—--0ZmM<mMAUT

g

COMPROBACION DE PUESTA EN SERVICIO
(INICIAL)

_+ OBJETIVO: conforme a las ESPECIFICACIONES previstas y permit e
asegurarse del buen funcionamiento de los equipos



GUIATECNICA RD 1215/97- EQUIPOS ELEVACION DE CARGAS

RESISTENCIA DE LA BASE DE APOYO

F A Ay A A Ny N B N Oy N e a-_— a— a——  aa— a— a—eam -~ e —— e A

PUNTOS DE MONTAJE

PUNTOS DE MONTAJE O DE FIJACION DEL

EQUIPO ELEVACION
RESISTENCIA-

PRESTAR ATENCION

A UNIONES ENTRE PARTES DEL EQUIPO DE

ELEVACION

FUERZAS ADICIONALES: VIENTO
ELEMENTOS ANADIDOS

EN RELACION A LA RESISTENCIA DEL
SUELO, EL USO DE PLACAS DE REPARTO

EN RELACION A LA PENDIENTE DEL SUELO
ESTABILIDAD- MEDIDAS

PREVENTIVAS EN RELACION A LAS DIMENSIONES Y

NATURALEZA DE LAS CARGAS

REFORZAR LA ESTABILIDAD DE LA
SUPERFICIE DE APOYO SI ESTA PROXIMO A

UNA EXCAVACION O UNA ZANJA —
U FREIVIAP




CERTIFICADO DE MONTAIJE, INSTALACION Y PUESTA EN SERVICIO

INSTALACION UBICACION FECHA

EMPRESA/CONTRATISTA USUARIO:

- VERIFICACIONES

Sl

NO NP

Estado del suelo, estructuras portantes y puntos de a pOyo Son correctas.

Sujecion adecuada a la estructura de los anclajes, am  arres y puntos de fijacién

montado el equipo

Estabilidad adecuada segun condiciones atmosféricas del entorno donde esta

Los distintos componentes del equipo estan con sujeci on adecuada.

seguros

En caso de accesos en el equipo a mas de 2 m de altur  a, dispone de medios

El montaje del equipo minimiza los riesgos de atrapamiento y aplastamiento
entre el equipo y otros elementos estructurales, en particular cuando se
encuentran en posiciones extremas

Los limitadores de recorrido estan montados de forma que permiten una
detencion en condiciones seguras

Dispone de limitadores de sobrecarga y funcionan de forma correcta.

La instalacion del cuadro de mandos y sus protecciones son correctas.
de emergencia se activa y funciona correctamente.

El paro

Los ganchos o sistemas de prension de la carga disponen de sistemas de
seguridad

El equipo dispone de marcado CE y de Declaracion de Conformidad

representacion de y segun el RD 1215/97, CERTIFICA:
1.- Que se ha finalizado el montaje de la instalacién arriba indicado.

funcionamiento de los dispositivos de seguridad , de acuerdo al Manual de Instrucciones
4.- Que los operarios instaladores tienen la formacion especifica necesaria.
D con DNI

en calidad de de la empresa usuaria
reconoce haber asistido a la comprobacién descrito de funcionamiento de todos los dispositivos de Seguridad,

El TECNICO ha dirigido la instalacion como persona competente en

2.-Que la instalacion cumple con todas las condiciones indicadas el en Manual de Instrucciones de montaje,
3.- Qué el equipo arriba descrito ha sido entregado al usuario después de comprobar en su presencia el correcto

2 firmas




CERTIFICADO PRUEBA ESTATICA

CERTIFICADO DE PRUEBA DE CARGA DE UN UTIL ELEVACION

D como responsable de la empresa

DECLARA

Que el dia se ha efectuado en las instalaciones de la empresa la realizacion del ensayo
estatico de carga, de acuerdo con la Directiva 2006/42/CE a un accesorio de elevacion,
denominado con referencia cuyas caracteristicas técnicas y dimensionales

figuran en el expediente técnico de construccién identificado con el n°

DATOS DEL ACCESORIO .

-Denominacion:

-Referencia:

-Carga maxima de utilizacion (C.M.U)

-Carga de ensayo estatico (Coeficiente 1,5):

CERTIFICA

Que los resultados de los ensayos realizados para la verificacion de dicha prueba han sido
satisfactorios, no apreciandose deficiencias, tales como deformaciones permanentes, fisuras,
roturas u otros dafios que puedan afectar al posterior funcionamiento del accesorio de elevacion.

Lugar y Fecha: /

Edn-

MNAP



1.1-Pruebas ESTATICAS

RD 1644 /2008-ARTICULO 5

El fabricante o su representante antes de proceder a la
puesta en servicio debera:

a.-~ASEGURARSE QUE ESTA CUMPLE LOS PERTINENTES
REQUISITOS ESENCIALES DE SEGURIDAD Y SALUD QUE
FIGURAN EN EL

ANEXO I
APARTADO 4.1.2.3

“...soportar sin deformacion permanente o defecto
visible las sobrecargas debidas a las pruebas
estaticas..”

© FREMAP



EXAMENES Y ENSAYOS DE LOS ACCESORIOS DE ELEVACION- GUIA
TECNICA RD 1215/97

Con PRUEBA de
aptitud para el
uso EXAMEN DE
ADECUACION AL
USO PREVISTO

PUESTA EN SERVICIO EN LA
EMPRESA
| (Conforme a la Directiva de

Maquinas) Sin PRUEBA de
aptitud para el
v uso
N
( NUEVA PUESTA EN
SERVICIO REPARACIONES EXAMEN DE
| ACCIDENTES ADECUACION AL
USO PREVISTO

O
N

COMPROBACIONES GENERALES l

PERIODICAS CASO GENERAL

© FREMAP



GUIATECNICA RD 1215/97

ARTICULO 3.2. PARA LA . 1.-Las condiciones y caracteristicas del

| ELECCION DE LOS trabajo a desarrollar
EQUIPOS DE TRABAJO
EL EMPRESARIO

' DEBERA TENER EN
CUENTA LOS

iSIC:‘-UIENTES FACTORES
N

ORGANIZATIVAS

ERGONOMICAS

1.-Las condiciones y

|| caracteristicas del trabajo AMBIENTALES
a desarrollar

(incluidas las especificas)

En lo relativo a la ADQUISICION DEL EQUIPO la GUIA TE CNICA PARA LA
INTEGRACION DE LA PREVENCION DEL INSHT da criterios que pueden
servir de ORIENTACION para la ELECCION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

© FREMAP



Procedimiento de Seguridad

R.D. 1215/97-ANEXO lI-Apartado 3d
v aw == Seran seleccionados los accesorios de elevacion en funcion de: —

LA CARGA QUE SE
MANIPULA

LOS PUNTOS DE
PRENSION Y
DISPOSITIVOS
ENGANCHE

CONDICIONES
ATMOSFERICAS

MODALIDAD Y
CONFIGURACION
et DEAMARRE L

© FREMAP




" “ PARA LA ELECCION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO, EL
P EMPRESARIO DEBERA TENER EN CUENTA LOS SIGUIENTES

R FACTRES

20—0Zm<m
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GUIATECNICA RD 1215/97

vy av v av o = = = = = a| 2.-LOSTriesgos existentes para la
ARTICULO 3.2. PARA seguridad y salud del trabajador en

| lugar de trabajo, Y EN
LA ELECCION DE LOS < , L EN
| EOUIPOS DE TRABAJO PARTICULAR EN LOS PUESTOS DE

EL EMPRESARIO TRABAJO , que pueden derivarse de

' DEBERA TENER EN la presencia o utilizacion de dichos
CUENTA LOS €quipos
| SIGUIENTES
FACTORES
-
I QUE NO APARECEN NUEVOS RIESGOS MEDIANTE LA

O| COMPROBACION DE LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD
N| DELPUESTO EN QUE SE INTRODUCE EL EQUIPO DE TRABAJO

QUE NO APARECEN NUEVOS RIESGOS MEDIANTE LA COMPROBACION
DE LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD DEL PUESTO EN QUE SE
INTRODUCE EL EQUIPO DE TRABAJO

© FREMAP



SELECCION DE LOS ACCESORIOS ELEVACION

ASPECTOS A CONSIDERAR

REQUERIMIENTOS

1-MASA DE LA CARGA A ELEVAR:
-Coeficiente de utilizacién adecuado del accesorio y componentes
--Carga maxima de utilizacion que puede soportar el accesorio

2-POSICION DEL CENTRO DE GRAVEDAD DE LA CARGA
-Estabilidad de la carga (centro de gravedad se encuentra en la vertical
de elevacion.

-Por debajo de los puntos de prensién

-Criterios para el eslingado.

3.-CARACTERISTICAS DE LA CARGA

-Formas y dimensiones

-Propiedades fisicas(ejemplo: metales fundidos)

-Disponibilidad de puntos prension y distribucion de los mismos.

4.-MEDIOS PARA LA PRENSION Y EL AMARRE
-Terminaciones del accesorio (anillas, ganchos, gazas, etc.)
-Necesidades para permitir una sujecion adecuada de la carga

2 0O0O—-0O0Z2Z2mM< MV

5-CONFIGURACION DEL AMARRE

-Criterios de reparto sobre los ramales de la eslinga

-Efecto de la fuerza horizontal sobre los puntos previstos en la carga
para su prensidn y sobre la propia carga

6-CONDICIONES AMBIENTALES DEL ACCESORIO ELEVACION
-Temperatura ambiente

-Humedad

-Exposicién a productos quimicos

-Exposicidon a radiaciones ultravioleta

© FREMAF



INVENTARIO DE LOS UTILES YACCESORIOS ELEVACION

NORMAS UNE-EN/ Y PROTOCOLO INSPECCION TRABAJO

F A Ay A A By A B B B B B O E E E E S S E B B E B =

DEPARTAMENTO | N° SERIE | TIPO CcCMU Especificaciones | Puesto Fecha
(Carga TECNICAS Trabajo | dltima
Mixima de revision

Utilizacion)

© FREMAP



MANUAL DE INSTRUCCIONES

{Cada accesorios de Elevacion
|0 cada partida
de accesorios comercialmente indivisible

Llevara un Manual
(de Instrucciones con:

-Condiciones normales de uso

I~-Instrucciones de uso, montaje

y_ mantenimiento
-Los limites de empleo
1(R.D.1435/92 Y RD 1644/2008)

© FREMAP
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MANTENIMIENTO
REVISIONES
INSPECCIONES

© FREMAP



MANTENIMIENTO-
RD 1215/97 Y UNE EN 13155

Personal que puede realizar mantenimiento utiles y accesorios

m<mMAD

Personal
Competente

CONDICIONES A
CUMPLIR

elevacion

TRABAJADOR DESIGNADO

FORMADO

CUALIFICADO

CON LAS INSTRUCCIONES
NECESARIAS PARA
REALIZAR LOS ENSAYOS Y
EXAMENES

CON MEDIOS ADECUADOS PARA
REALIZAR SU TAREA

Conocimientos

Experiencia
practica

© FREMAP




GUIA DE LA ACTUACION INSPECTORA (MINISTERIO DE TRABAJO) CON
RESPECTO A LA EVALUACION DE EQUIPOS

v A Las revisiones efectuadas deberan estar
debidamente documentadas,
especificandose la fecha en la que se
han llevado a cabo, asi como la persona
0 personas que las han realizado

y -

La frecuencia con la que se necesita
verificar un equipo (cada dia, cada tres
meses, cada afno...) depende del propio
equipo; por lo que debera realizarse
siguiendo las instrucciones del
fabricante o, en su defecto, las
caracteristicas de estos equipos, sus
condiciones de utilizacion y cualquier
otra circunstancia normal o excepcional
gue pueda influir en su deterioro o
desajuste.

Las actividades de mantenimiento
periodico de los equipos de trabajo
deberan estar contempladas en la
planificacion anual de la actividad
preventiva, especificandose los
momentos en los que dicho
mantenimiento deber ser llevado a cabo,

asi como la persona o empresa

encargada de llevarlo a cabo

Con caracter general, la empresa debera
poner especial atencion en la informacion,
las instrucciones y el adiestramiento
apropiado de los trabajadores para que los
trabajos de mantenimiento se realicen en
condiciones de seguridad. Ademas, si se
trata de

operaciones de mantenimiento con riesgos
especificos (es decir, operaciones
complejas de mantenimiento) sélo podran
ser encomendadas al personal
especialmente capacitado para ello.

© FREMAP




GUIA TECNICA RD 1215/97

FORMACION Para realizar las
TEORICA Y comprobaciones
P PRACTICA previas
COMPROBACION DEL
EQUIPO ANTES DE SU ; :
UTILIZACION INSTRUCCIONES Valorar si es seguro
' ADECUADAS para la utilizacidn
prevista

UN OPERADOR FORMADO U OTRA PERSONA QUE REALICE LAS
COMPROBACIONES DEBERIAN SER CAPACES DE IDENTIFICAR DANOS EN LOS
CABLES Y ACCESORIOS DE ELEVACION, DEFORMACIONES EN LAS CADENAS Y

OTROS DEFECTOS OBVIOS QUE PODRIAN AFECTAR A LA SEGURIDAD DE SU
FUNCIONAMIENTO

© FREMAP



GUIATECNICA RD 1215/97

= % ARTICULO 3.5. EL MANTENIMIENTO SE HARA
TENIENDO EN CUENTA

-

INSTRUCCIONES CARACTERISTICAS CONDICIONES DE
DEL FABRICANTE DE LOS EQUIPOS UTILIZACION

CUALQUIER OTRA CIRCUNSTANCIA NORMAL O
EXCEPCIONAL QUE PUEDA INFLUIR EN EL DETERIORO O
DESAJUSTE

/\ Z20—-0ZmMm<mMXI U
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GUIA TECNICARD 1215/97

UN OPERADOR FORMADO U OTRA PERSONA QUE REALICE LAS COMPROBACIONES DEBERIAN SER
CAPACES DE IDENTIFICAR DANOS EN LOS CABLES Y ACCESORIOS DE ELEVACION, DEFORMACIONES
EN LAS CADENAS Y OTROS DEFECTOS OBVIOS QUE PODRIAN AFECTAR A LA SEGURIDAD DE SU
FUNCIONAMIENTO

20=—=0Z2mM<
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GUIA TECNICARD 1215/97

- Comprobacion de los Equipos y Accesorios de Elevacion-ANEXO C
P
R TIPOS DE COMPROBACIONES
E
\")
E
N COMPROBACION
C DEPUESTAEN REGLAMENTARIAS
| SERVICIO AAROIEAT (SEGUN EQUIPO)
O
N

© FREMAP



TABLA DE MANTENIMIENTO/INSPECCIONES

EQUIPO TRIMESTRAL SEMESTRAL ANUAL OBSERVACIONES
(mantenimiento) (inspecciones) (inspecciones)
POLIPASTO ELECTRICO(1) X

De acuerdo a las

fabricante
UNE 13389
GRILLETES X
) UNE
CANCAMOS X
UNE 13414
ESLINGAS CABLE X
X UNE 818
ESLINGAS DE CADENA
X UNE 1492
ESLINGAS TEXTILES
PINZAS DE ELEVACION De acuerdo a las
instrucciones del
VIGAS DE SUSPENSION fabricante.
(BALANCINES)
X GUIA TECNICA RD
ELECTROIMANES 1215/97
GANCHOS C
OTROS

Nota.- Es indispensable verificar el manual del fabricante para establecer aquellas frecuencias que por las caracteristicas del util
de elevacion sea necesario un incremento de la frecuencia de revision.

(1) y (2).- El control del mantenimiento de los accesorios puede estar incluido dentro de la ficha general de los aparatos de
elevacion existentes en la empresa, tanto los motorizados como los de accionamiento manual.
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GUIATECNICA RD 1215/97

Anexo Il. Punto 14
Las operaciones de MANTENIMIENTO,
AJUSTE,DESBLOQUEO,REVISION O REPARACION DE LOS EQUIPOS
DE TRABAJO gue puedan suponer UN RIESGO PARA LA SEGURIDAD
DE LOS TRABAJADORES, se realizaran tras:
a) haber parado o desconectado el equipo

b) haber comprobado la inexistencia de energias residuales
peligrosas

c) haber tomado las medidas necesarias ___para evitar su puesta en
marcha o conexion accidental mientras esté efectuandose el

trabajo

© FREMAP



Z20—--0ZmM<mMAUT

REVISION DE ESLINGAS TEXTILES (1)

REFERENCIA:

] Aspectos analizados

SI

NO

Existencia de ETIQUETA de identificacién en
buen estado y su informacion claray legible

Existencia de nudos

Sin cortes ni daios por rozadura en los bordes.

Cubierta sin danos debidos a friccion.

Existencia de desgaste, fisuras o roturas en la
cinta.

Eslinga con alteracion del color normal de su
funda debido a altas temperaturas:

)

Nota.-el calor o la friccion
guedan marcados en las
fibras de la funda

Sin defectos y sin corrosion debido a contacto con

productos quimicos(escamacion de la eslinga al
frotarla)

Gaza en buen estado(sin roturas)

FECHA:

NOMBRE/FIRMA TRABAJADOR COMPETENTE

© FREMAP
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ESLINGA DE CABLE- Apartado A.2. Norma UNE-EN 13414-2-2003 .
Examen completo y criterios de rechazo

Previamente con un cepillo metalico u otro sistema se limpian

Identificacion de la carga en el casquillo o
etigueta en la propia eslinga legible

Desgaste, deformacioén y/o fisuras en los
accesorios de extremo inferior o superior y/o en
los casquillos

1.-Alambres rotos DE FORMA ALEATORIA:
<6 alambres exteriores rotos en una longitud de
6d.

<14 alambres rotos exteriores en una longitud de

30d

Alambres rotos CONCENTRADOS :

3 alambres exteriores adyacentes en un mismo
corddn

Deformacién cable (cocas, aplastamientos,etc.)

Desgaste del 10% del diametro del cable.

Corrosion.-Se manifiesta por una pérdida de
flexibilidad del cable, PICADURAS.




REVISION DE ESLINGAS CADENAS

REFERENCIA:

Aspectos analizados

SI

NO

OBSERVACIONES

F |

.

Identificacion LEGIBLEde la carga en la anilla del
eslabon maestro

A

Existencia de fisuras en los eslabones

=

Ausencia de eslabones deformados

Existencia de ramales de longitud diferente al resto

El alargamiento esta por debajo del 5%

NOTA.-El empleo de “galgas
de comprobacion facilita las
mediciones

Ausencia de corrosion en los eslabones

Verificar la “decoloracion” de los efectos térmicos

Desgaste de los eslabones no superior al 10%

g

Abertura del gancho de la cadena inferior al 10% del
valor nominal

NOTA:- La utilizacion de galgas de comprobacion
facilita el control del estado de las eslingas de cadena

Dispositivos de cierre de los ganchos en buen estado y
con pestillo seguridad

FECHA:
NOMBRE/FIRMA TRABAJADOR COMPETENTE

© FREMAP
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REVISION DE PINZAS ELEVACION

REFERENCIA:

1 Aspectos analizados

SI

NO

OBSERVACIONES -

Identificacion de:
-Marcado CE
-ldentificacion de la CMU

Verificacion de:

-Inexistencia de fisuras

-Deformaciones en los elementos de izado
-Golpes en elementos soportes de carga

Verificacion del desgaste de las levas

Constatacion de la existencia de ranuras dentadas,
del desgaste de los ejes y del estado de los
pasadores

Observacion dela ausencia de corrosion, oxidacion
en el cuerpo de la pinza

Verificacion del estado del sistema de bloqueo, ejes
con tuercas autobloqueantes.

FECHA:

NOMBRE/FIRMA TRABAJADOR COMPETENTE
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REVISION DE CANCAMOS

REFERENCIA:

Aspectos analizados

SI

NO

OBSERVACIONES

1 Esta identificada de forma legible e indeleble la carga

Marcado del cancamo con:

-Simbolo fabricante

-Tamafo nominal(ejemplo diametro de la rosca)
-Cddigo de trazabilidad

-Marcado CE

Existencia de fisuras y/o deformaciones en cuerpo del
cancamo

Verificar en los cancamos roscados el estado de la roscay
del pasador.:

-Ojal no deformado

-Espiga no doblada

-Espiga sin fisuras

-Espiga sin corrosion

Comprobar en los cancamos soldados el estado de la
soldadura.

Comprobar la ausencia de corrosion, oxidacion  en el
cuerpo del cancamo.

Verificar rotacion y presencia de suciedad en mecanismos
giratorio(1)

Efectuada alguna reparacién en el CANCAMOS
desde la ultima revision

(1) En tal caso use aceite penetrante

FECHA:
NOMBRE/FIRMA TRABAJADOR COMPETENTE
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REVISION DE GRILLETES

REFERENCIA:

Aspectos analizados

SI

NO

OBSERVACIONES

I[dentificacion de:

-Marcado CE

-Carga Maxima de Utilizacion
-Referencias del fabricante

Verificar que tanto el cuerpo del grillete como
el pasador del grillete son de la misma
medida, tipo y fabricacion

Deformaciones o fisuras en pasador

Desgaste inferior al 10% en cualquier
dimension

Estado correcto de las roscas del cuerpo y del
pasador

Desgaste o fisuras en el cuerpo del grillete

Presencia de 6xido o corrosion

FECHA:

NOMBRE/FIRMA TRABAJADOR COMPETENTE
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REVISION DE VIGAS DE CARGA

REFERENCIA:

1 Aspectos analizados

SI

NO

OBSERVACIONES

Soldaduras en buen estado

Buen estado de pinturas

Marcado e identificada de forma legible la carga
de trabajo

Documentadas las revisiones periddicas

Estan identificadas las zonas de prension y estan
en buen estado

Las sefales de seguridad /etiquetas de peligros
estan en buen estado

Existencia de Deformaciones/Golpes

Existencia de Fisuras

El trabajo con el balancin permite una inclinacién
maxima de 6° con respeto a la
horizontal(Comprobar)

Efectuada alguna reparaciéon en el balancin desde
la dltima revisiéon

Se han efectuado ensayos no destructivos, de
acuerdo con las recomendaciones del fabricante.

FECHA:
NOMBRE/FIRMA TRABAJADOR COMPETENTE
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PROCEDIMIENTO
DE
SEGURIDAD

© FREMAP



PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD- ASPECTOS A CONTEMPLAR

-

1.-OBJETO DEL
PROCEDIMIENTO

-Motivos del procedimiento
-Definiciones de los utiles y los equipos
-Relacion de accesorios y equipos de
elevacion

-Normativa de aplicacion

2.-FUNCIONES Y

RESPONSABILIDADES
(integracion de la prevencion)

-De todas las areas donde existen equipos y
accesorios(Tecnicos/Mandos/Trabajadores)

-Organigrama de la empresa

3.-COMPRA /RECEPCION Y
CONTROL DE ACCESORIOS

-Documentar criterios de adquisicion(puntos
de prension/condiciones atmosféricas/etc.)

-Recepcion de los
accesorios(documentos/registros)

-Inventariar accesorios

-Criterios y documentacion para los
accesorios elevacion de fabricacion propia.
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PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD- ASPECTOS A CONTEMPLAR

4.-MANTENIMIENTO
ACCESORIOS Y
EQUIPOS DE
ELEVACION

-Aspectos de Seguridad en los contratos(si se
contrata)

-Modelos para chequear los accesorios(check - list.)
-Registros del mantenimiento
-Formacion requerida para personal mantenimiento.

-Permisos de trabajo(si se accede a instalaciones de
elevacion en altura o en zonas de riesgo. Modelo.

-Herramientas y EPI requerido para el mantenimiento.

5.- UTILIZACION DE
LOS ACCESORIOS Y
EQUIPOS DE
ELEVACION DE
CARGAS

-Aspectos de Seguridad. Normas izado

-EPI requeridos para los trabajos

-Almacenado (formas, lugares).

-Senalizacion de operaciones de elevacion

-Formacion e informacion de trabajadores

-Controles previos por los trabajadores de los equipos
y accesorios-Modelo.

-Relacion de trabajadores autorizados

-Si se utilizan cestas de elevacion en equipos
elevacion de cargas. Criterios/Autorizaciones

\P




PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD- ASPECTOS A CONTEMPLAR

L

6.- COORDINACION
ACTIVIDADES
EMPRESARIALES
(CONTRATAS)

-Aspectos Documentales requeridos
-Formacion requerida a contratas
-Recurso preventivo(en caso necesario)
-Criterios de Seguridad para los trabajos.

que trabajan en el centro de trabajo

-Control de los accesorios elevacion de las contratas

y -

7.- EXPEDICIONES DE
MATERIALES EN
VEHICULOS DE CARGA

-Formas y N° de TRINCAJE de los materiales

-Control de salida. Documentos acreditativos
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8.- USO DE VARIOS
EQUIPOS DE ELEVACION
DE CARGAS PARA IZAR
UNA CARGA(en caso de
existir)

-Instruccion operativa
-Seleccion de los puntos de prension

-Autorizacion de trabajo.

9.- IMPLANTACION DEL
PROCEDIMIENTO

-Comunicacion del procedimiento

-Revision

-Control de la Norma

o FREVIAP



GUIA TECNICA RD 1215/97

Todas las operaciones de LEVANTAMIENTO DE CARGAS DEBERAN ESTAR

A
CORRECTAMENTE PLANIFICADAS, VIGILADAS ADECUADAMENTE'Y
P EFECTUADAS CO MIRAS A PROTEGER LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES
R
E FORMACION Para realizar las
V TEORICA Y comprobaciones
z revias
COMPROBACION DEL | AGIG P
EQUIPO ANTES, DE | INSTRUCCIONES Valorar si es seguro
SU UTILIZACION | ‘ ADECUADAS para la utilizacién
! prevista

O

SE DEBERAN IMPLANTAR LAS MEDIDAS ADECUADAS PARA QUE LOS
TRABAJADORES QUE VAYAN A UTILIZAR EL EQUIPO TENGAN

NOTA-Antes de cada jornada de trabajo o al inicio de cada turno de trabajo

© FREMAP



GUIA TECNICA RD 1215/97

ANEXO II. EQUIPOS DE TRABAJO PARA ELEVACION DE CARGAS “NO GUIADAS”

PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO DURANTE EL ENGANCHE Y DESENGANCHE DE LA CARGA

1.-UBICACION DE LA CARGA:
-Caidas al mismo y distinto nivel

2.-CARACTERISTICAS DE LA CARGA:
-Golpes, cortes, aplastamiento por caidas, deslizamiento,desmoronamiento o derrumbe de la
carga, fuentes de calor intensas, proyeccion de metal fundido, emision de sustancias toxicas

3.-OPERACIONES A REALIZAR PREVIAMENTE AL ENGANCHE Y DESENGANCHE DE LA CARGA(-
Cortes,-Aplastamientos)

En cualquier caso se DEBE IMPLANTAR UN SISTEMA DE TRABAJO QUE GARANTICE QUE EL
ESTROBADOR ESTA EN UNA POSICION SEGURA ANTES DE QUE COMIENCE LA OPERACION DE
ELEVACION
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GUIATECNICA RD 1215/97

ANEXO Il. EQUIPOS DE TRABAJO PARA ELEVACION DE CARGAS “NO
Tt GUIADAS” aiiiat

Si dos 0 mas equipos de trabajo para la elevacion de cargas NO GUIADAS se
INSTALAN O MONTAN EN UN LUGAR DE TRABAJO, de modo que sus
campos de accion se solapen, deberan ADOPTARSE MEDIDAS ADECUADAS
para evitar las colisiones entre las cargas o los elementos de los propios
equipos

EJEMPLOS:
-GRUAS TORRE
-GRUAS PUENTE
- GRUAS MOVILES AUTOPROPULSADAS
-GRUAS CARGADORAS
-- EQUIPOS FORESTALES QUE MANEJAN Y PROCESAN ARBOLES EN LA
ZONA DE INFLUENCIA DE UN CABRESTANTE
-PEMP

© FREMAP



ACCESORIOS DE ELEVACION-ALMACEN
GUIA TECNICA RD 1215/97
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INSTALACIONES ADECUADAS- ESTANTERIAS-PERCHAS-
RECIPIENTES DE ALMACENAMIENTO

EN AMBIENTE ADECUADO::

-Una ATMOSFERA SECA para evitar la oxidacion

-UN ALEJAMIENTO de sustancias quimicas que podrian tener un efecto
COrrosivo.

-El almacenamiento de eslingas de fibra artificial LEJCSIOEB DAL UZ
DIRECTA DEL SOL vy lejos de fuentes de calor.

- Proteccion contra ATAQUE DE ROEDORES.
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GUIA TECNICA RD 1215/97

TIPO DE SUELO

PRESION SOBRE EL SUELO
PERMITIDA
N/cm2.- NORMA DIN 1054

Suelos organicos en general (turba,

terreno pantanoso, etc.) 0
Suelo no compactado: Escombros... 0-10
Asfalto 20
Suelo natural en principio no modificado
Lodo, turba, tierra cenagosa 0
Suelo no cohesivo:
-Arena fina y media 15
-Arena gruesa, gravilla 20
-Grava compactada 25
Suelo cohesivo
Blando 4
Consistente 10
Duro(solidos) 30
-Limo de barro, de pendientes o 13
de erosion
Arcilla, compuesta por arcilla y 20
rellenos firmes
Roca en estado uniforme de
firmeza 150
-Quebradizo con erosion 400

-No quebradizo
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AUDITORIA DE LOS
UTILES DE
ELEVACION
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AUDITORIA EQUIPOS Y UTILES DE ELEVACION

1-EQUIPOS/UTILES
ELEVACION
COMPRADOS

2-FABRICACION
PROPIA

3-MODIFICACIONES
EQUIPOS ELEVACION

4-INVENTARIO

2
2

MARCADO CE

DECLARACION CONFORMIDAD

MANUALES SEGURIDAD

EXPEDIENTE TECNICO

ENSAYOS DE CARGA

MANUAL INSTRUCCIONES

SUSTANCIALES

USO PREVISTO

RELACION/MODELO

ASIGNACION GESTION

©
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AUDITORIA EQUIPOS Y UTILES DE ELEVACION

5-GESTION DE
COMPRAS

ESPECIFICACIONES DE PEDIDO

RECEPCION

6-CONTROL

COMPROBACIONES

EQUIPO/UTIL DE
ELEVACION

MANTENIMIENTO

INSPECCIONES

7-PROCEDIMIENTO
DE TRABAJO

2 0—-0ZmM<mMAUT R

8-CONTRATAS

-
=
O
N

PERMISOS DE TRABAJO

PROTOCOLOS ESPECIFICOS (MANEJO CARGAS CON
DOS EQUIPOS)

AUTORIZACION USO EQUIPOS

FORMACION

CONTROL DOCUMENTAL EQUIPOS DE LAS
CONTRATAS

© FREMAP



AUDITORIA EQUIPOS Y UTILES DE ELEVACION

.‘ 9-INFORMACION

10-FORMACION

11- SEGURIDAD

20—--0Z2mM<mMA>AX i

12-EVALUACION DE
RIESGOS

2
"
4

OPERADOR SOBRE USO DE EQUIPOS

PERSONAL MANTENIMIENTO

TEORICA

PRACTICA

FICHA TECNICA EQUIPOS ANTERIORES AL 01-01-1995

ADECUACION AL RD 1215/97
(Equipos < 01-01-1995

MONTAIJE Y PUESTA EN SERVICIO

PRUEBAS ESTATICAS Y DINAMICAS DE CARGA

INDICADA LA GESTION DE MANTENIMIENTO

RECURSOS PREVENTIVOS

IMPLANTACION DE PROTOCOLOS

& T TN IVIA




FABRICACION
PARA USO PROPIO
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FABRICACION PARA USO PROPIO ACCESORIOS
— Expediente Técnico- PASOS A SEGUIR

Plano del conjunto

I' Tabla con lista de peligros y

soluciones adoptadas incluidos los

Descripcion accesorio-DE
FACIL COMPRENSION

riesgos residuales

Notas de Calculo

Certificados componentes
0 materiales

BALANCIN

Informe Técnico con los
Ensayos Realizados
incluidos Pruebas estaticas

Lista de normas
utilizadas-Ejemplo UNE
EN 13155

Manual Instrucciones
incluido el mantenimiento

© FREMAP
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LISTA DE PELIGROS A INCORPORAR AL EXPTE TECNICO

ASPECTOS A TENER EN CUENTA

SI/NO

MEDIDAS PREVENTIVAS

Peligros mecéanicos

-Causados por partes del accesorio
-resistencia mecanica insuficiente
-Estabilidad

-Peligro de aplastamiento

-Peligro de cizallamiento

-Peligros de arrollamiento

Peligros por no respetar los principios
ergonomicos

-Posturas incorrectas

-Consideracioén de la anatomia mano-brazo
-Disefio inadecuado de los controles manuales

Arranque inesperado, embalamiento

Caida de objetos

Pérdida de estabilidad

Peligros mecéanicos y sucesos peligrosos
-Caida de la carga, colisiones

-Insuficiente resistencia mecéanica de las piezas
-Inadecuada eleccion de otros accesorios como
componentes

-Condiciones anormales de montaje/ensayos

© FREMAP



CONTENIDO- INDICE EXPEDIENTE TECNICO

¥ & .]-Descripcion del equipo
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1.1- Introduccidn, localizacion y puestos de trabajoa  fectados por el uso del equipo

1.2- Caracteristicas generales del accesorio

1.3- Funcion y condiciones “previstas” de utilizacion

1.4- Componentes

1.5- Dispositivos de seguridad

2.- Instalacion y puesta en servicio

3.- Planos equipo

3.1-Plano del conjunto .y los planos de los circuito s de mando, asi como las descripciones y explicaciones
pertinentes necesarias para comprender el funcionamiento del atil

3.2. Relacion de planos componentes

3.3- Relacion de elementos comerciales

4.- Calculos y notas de calculo (referencias perfil, limite elastico, tensiones crit  icas....)

5.- Precauciones y conformidades

6.-Lista de requisitos esenciales de seguridad y salud utilizados frente a los peligros del util.

7. Lista de normas técnicas utilizadas para el disefio d el equipo.

8.- Instrucciones de seguridad

8.1. Instrucciones de utilizacion (formas de uso, verificaciones previas, informaciones complementarias,
prohibiciones, sefializaciones de seguridad, formas de almacenaje....)

8.2. Instrucciones de montaje  (medios de cargay descarga del Util, formas de colo  cacion
Jinstrucciones a los trabajadores...)

8.3. Instrucciones de mantenimiento  (aspectos a comprobar, frecuencia de los exdmenes de
inspeccidn, cualificacion del personal de mantenimiento, ensayos no destructivos si procede....)

9- ANEXOS

9.1-Planos.

9.2-Ensayos o pruebas realizadas

9.3.-Prueba de carga

© FREMAP



OPERACIONES DE RIESGO.
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- PROTOCOLOS SEGURIDAD
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GUIATECNICA RD 1215/97

ANEXO II. EQUIPOS DE TRABAJO PARA ELEVACION DE CARGAS “NO

GUIADAS”

CUANDO DOS EQUIPOS DE TRABAJO PARA LA ELEVACION DE CARGAS
NO GUIADAS DEBAN ELEVAR SIMULTANEAMENTE UNA CARGA,
DEBERAN ELABORARSE Y APLICARSE UN PROCEDIMIENTO CON EL

FIN DE GARANTIZAR UNA BUENA COORDINACION DE LOS
OPERADORES

PLANIFICACION, SUPERVISION Y EJECUCION DE LAS
OPERACIONES DE ELEVACION
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CESTAS ELEVACION ACOPLADAS A GRUAS
1.-¢BAJO QUE NORMA SE CERTIFICAN?

F A Ay A A By A B B B B B O E E E E S S E B B E B =

Convenio de la Construccion- ARTICULO 202

“Las cestas suspendidas deben cumplir la normativa vigente,
haber sido ensayadas y certificadas por el fabricante y disponer
del marcado CE, conforme al la Directiva de Comercializacion de

los Equipos.

l La norma UNE -EN 14502-

RD1644/2008.ARTICULO 17. 1:2010 no puede ser

-Sera marcado no conforme: considerada como un medio
La fijacion de marcado CE en %’mdaq co_n la
virtud de este Real Decreto en Directiva de Maquinas

productos no pertenecientes al .
ambito de aplicacién especificado (ULTIMO PARRAFO DEL

en el articulo 1. APARTADO INTRODUCCION
DE LA UNE 14502-1:2010)
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2.-CONDICIONES TECNICAS MINIMAS PARA LAS CESTAS-
NORMA UNE EN 14502-NOVIEMBRE 2010

¥ 4 ESTA NORMA OBLIGA AL USUARIO ASI COMO A LAS PERSONAS QUE
COMERCIALIZAN ESTAS CESTAS

1.- CESTA ELEVACION.CONSTRUCCION

1.1 Condiciones Generales. APARTADO 5.1.

1.-ALTURA MINIMA CESTA 2,00 M.

2.-CUBIERTA (TEJADO) SI EXISTE RIESGO DE CADA DE OBJETOS.

3- DIAMETRO MAXIMO DE LA CUBIERTA 20 MM.

4. DEBE AGUANTAR EL IMPACTO DE UNA CAIDA DE UNA ESFERA DE 7 KG CAIDA
DESDE UNA ALTURA DE 2M. )

5.- DEBE ESTAR PROTEGIDA CONTRA LA CORROSION.

1.2 Suelo de la Cesta

1.-DEBE SE SOLDADO O ESTAR ATORNILLADO

2.-DEBE SER ANTIDESLIZANTE. VER NORMA 13586:2004 +A1:2008-ANEXO B.

3- DEBE DISPONER DE DRENAJE.

4. LA ABERTURA DEL SUELO NO DEBE SER SUPERIOR A 20MM.

5.-EL ESPACIO LIBRE EN EL SUELO DE LA CESTA DEBE SER DE 0,6 X 0,6 PARA UNA
SOLA PERSONA Y 0,4 X 0,4 M PARA CADA PERSONA ADICIONAL.

6-EL ESPACIO LIBRE BAJO LOS PIES DEBE SER:-Profundidad 150 mm.

-Altura entre 50 y 120 mm.
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4.- CESTAS ACOPLADAS A EQUIPOS DE ELEVACION DE CARGAS-MINISTERIO
DE TRABAJO -FORMA DE ACTUAR EMPRESAS

DESCRIPCION Y TIPO DE TAREAS EXCEPCIONALES

IDENTIFICADOS LOS RIESGOS EN LA E.R. PARA "TAREAS EXCEPCIONALES” EN LOS
PUESTOS DE TRABAJO DE LOS TRABAJADORES QUE LAS UTILIZAN (PROPIOS O
CONTRATISTAS)

ELABORACION DE UN PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD PARA “SITUACIONES
EXCEPCIONALES” que incluya:
-Certificaciones de la plataforma/cesta

-Medidas Preventivas

-Establecimiento de los “protocolos” indicados en el RD 1215/97:
-Puesto de mando ocupado permanentemente

-Trabajadores elevados disponen de medio de comunicacion seguro.

-Esta prevista la evacuacion de los trabajadores elevados para emergencias.
-Existe vigilancia adecuada
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Nombramiento y Presencia de los Recursos Preventivos para estas
situaciones excepcionales

Control e Implantacién del Procedimiento en Obra o Instalacién(Lista de
chequeo previa)
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TRANSPORTISTAS

Ley de Prevencion de Riesgos Laborales:

Articulo 14

“El cumplimiento del deber de proteccion del empresario
DEBERA GARANTIZAR que la seguridad y salud de los

trabajadores A SU SERVICIO en todos los aspectos
relacionados con el trabajo

© FREMAP



Causas mas habituales de CAIDA DE LAS
CARGA EN VEHICULOS-ESTADISTICAS

1.-TRINCAJES insuficientes

2.-Aflojamiento de los TRINCAJES

3.-Material de elementos de trincajes.
(poliamidas, cables, ausencia cantoneras, etc.)
4.-Ausencia de inmovilizacion de la carga
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MEDIDAS PREVENTIVAS
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1.-Documentar que el transporte de cargas en
vehiculos por carretera lotienen EVALUADO

FIJACION POR
ROZAMIENTO

2.-Establecer
normas sobre
sistemas

de fijacion FIJACION
(Normas de DIRECTA
fijacion de la
i carga)
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MEDIDAS PREVENTIVAS

3.-Utilizar sistemas (cintas, cables, cadenas) =
CERTIFICADOS para los amarres de cargas

CERTIFICADO 4.-Requerir del fabricante
Nombre del fabricante INSTRUCCIONES DE USO Y
N°y parte de la norma EN MANTENIMIENTO de los

12195 de referencia
Longitud nominal
Capacidad de amarre(LC)

sistemas de amarre dela
carga (cables, cintas,

cadenas.)- NORMA UNE-EN
12195-1

5.- Entregar en la expedicion de la carga una FICHA DE
SEGURIDAD para el transporte seguro
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