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1. INTRODUCCION

a N

«Cultura Preventiva». Conjunto de actitudes y creencias,
compartidas por todos los miembros de una sociedad,
relacionadas con la proteccion de su salud».

< /
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1. INTRODUCCION

« Abordar la prevencion por
parte todos y cada una de los
profesionales que trabajan
en la prevenciony
promocioén de salud»

Situar a la persona
en el centro del
proceso preventivo.

Integral

Incorporar en las primeras

Mantener en etapas educativas.

largo plazo. Sdlo de
este modo lograremos
Educar, y generar
estilos de vida seguros,
saludables y sostenibles

Puntos clave para el éxito
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1. INTRODUCCION

> é¢Hemos avanzado?
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3. OBJETIVO DEL INSTITUTO

Prevencion lesiones Prevencion de Riesgos Riesgos Seguridad
Aparato Locomotor Incendios domésticos deportivos
T ————

Riesgos laborales

Adiccion a nuevas
tecnologias

9 \§ - o : Contaminacion del
k. £ \{ S | Medioambiente

y (aire, agua...)
N s
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4. AMBITO DE ACTUACION

CENTRO AMERICA:

México

El Salvador
Costarica
Panama

Puerto Rico

Rep. Dominicana

EUROPA:

Espafia
Portugal
Turquia

SUDAMERICA:

Brasil
Venezuela
Colombia
Ecuador
Peru

Chile
Argentina
Uruguay
Paraguay
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5. ESTUDIOS DE INVESTIGACION

4 N
- Objetivos:

> Conocer la realidad sobre los danos a la salud.
» Diseinar acciones para contribuir a prevenirlos.

N /

 Estudios de Investigacion
J Victimas de Incendios en Espaia.
J Informe sobre las personas mayores y la sequridad en el hogar.
J La Sociedad Espanola ante el cambio Climadtico.
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6. PROMOCION DE CONDUCTAS SEGURAS Y SALUDABLES
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6. PROMOCION DE CONDUCTAS SEGURAS Y SALUDABLES

Campanas

] “CuidadoSOS”’
) “Semana de la Prevencion de incendios”
J “Vivir en salud”

) “Con mayor cuidado”

Area de Salud y Prevencién



J Campana “CuidadoSOS”
a N

Caracteristicas

Fomentar la prevencion de accidentes en la infancia en
el ambito doméstico y escolar.

Destinatarios: Escolares, sus familiares y profesores.

- /

/ Objetivos \

» Sensibilizar a la poblacion sobre la necesidad de reducir el alto
indice de accidentes infantiles.

* Contribuir a que los menores adquieran habitos de autoproteccion
y que estos se incrementen y refuercen, durante sus primeras
etapas.

* Informar a la familia sobre las medidas que pueden incorporar en
su hogar para que sea mas seguro y evitar los accidentes
domeésticos.

* Promocionar a los educadores y profesores materiales innovadores
y prdcticos que les permitan transmitir estos conocimientos al
alumno.
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J Campana “CuidadoSOS”

/ MATERIALES \

NINOS Y FAMILIAS

* Bits de inteligencia
* Cuadernos de actividades

* Libro de la familia

PROFESORES

* Manual del Profesor ,:
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J Campana “CuidadoSOS”

/FORI\/IATIVOS:

"

Talleres para nifios y educadores

SENSIBILIZACION:

Obra de teatro de caracter divulgativo, que se
representa en los centros escolares a escolares entre
4y 12 ainos.
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. Semana de la Prevencion de Incendios

-~

Caracteristicas

~

Dar a conocer a la poblacion conceptos bdsicos de

prevencion de incendios que les permitan

reconocer los riesgos, transmitiéndoles pautas de
actuacion para intentar evitarlos y disminuir, en

caso de que se produzcan, sus consecuencias.

Destinatarios: Publico en general especialmente

ninos y mayores.

4
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. Semana de la Prevencion de Incendios

a N

MATERIALES

* Cuadernillos para ninos.

» Poster con pautas de actuacion.

» Triptico con consejos preventivos.

- /
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) Semana de la Prevencion de Incendios

/FORI\/IATIVOS:

Charlas en colegios
Simulacros
Practicas de utilizacion de equipos de extincion

SENSIBILIZACION:

-

Obra de teatro Dos pillos y un bombero

~

|
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. Campana “Vivir en Salud”

/ Caracteristicas \

Fomentar los estilos de vida saludables, especialmente en
materia de nutricion; fortalecer la formacion de los
profesionales de los ambitos sanitario y educativo; e
informar y sensibilizar a la poblacion general sobre la
importancia de la salud.

Destinatarios: Escolares, familias y Profesionales de la
Salud.

ﬁ)bjetivos: \

* Incentivar estilos de vida saludable

* Sensibilizar a la poblacion sobre la importancia de la
salud por medio de la educacion

* Fortalecer la formacion de los profesionales (salud, la
Qduccién y la restauracion) /
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. Campana “Vivir en Salud”

MATERIALES \

* Materiales de lectura: Comics, cuentos pictogramas
(de 5 aios a 14 aios)

NINOS Y FAMILIAS

* Cuadernos de actividades: Materiales educativos

* Juegos interactivos sobre Salud Alimenta tu salud

PROFESIONALES

* QGuia sobre los trastornos de la conducta alimenticia.

* Guias de profesor: talleres, fichas,...

e CD con musica y recursos
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. Campana “Vivir en Salud”

/FORMATIVOS: \

« Talleres paranifios de 6 a 9 afnos

« Cursos para profesionales: presenciales y on-line

SENSIBILIZACION:
« Actividades de promocion de la actividad fisica: Las

\ Olimpower /
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1 Campana “Con Mayor Cuidado”

-

cuidadores.

<

Caracteristicas

Prevenir los accidentes en las personas
mayores y mostrar como actuar ante
determinadas situaciones de emergencia.

Destinatarios: Profesionales, mayores y

~

/

(o N

Objetivos:

» Sensibilizar sobre la importancia de
adoptar habitos preventivos.

* Ayudara tener un hogar mas seguro
* Ensenar cuidados de salud

* Proporcionar un material educativo,

\prdctico y también divertido /
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. Campaia “Con Mayor Cuidado”

/ MATERIALES
MAYORES:
*Guia de prevencion de accidentes dentro del hogar
*Decdlogo prevencion accidentes fuera del hogar

*Merchan preventivo

PROFESIONALES: Formato: impreso y Cd-rom

*Guia para profesional

*Videos

sInformes: Accidentes CCAAA de Madrid, accidentes
Wa del hogar
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1 Campana “Con Mayor Cuidado”

~

* Talleres para mayores y familiares

FORMATIVOS:

e Cursos para profesionales

SENSIBILIZACION:

\ * Representacion teatral /
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7. WEB EDUCA TU MUNDO

FUNDACIONMAPFRE

K’EDUCA TU MUNDO" es una pdgina\
Web donde se puede encontrar
informacion y contenidos orientados
a fomentar la adquisicion de habitos
preventivos, saludables y sostenibles,
dirigidos a mejorar la calidad de vida

&Ia salud de la sociedad.
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7. WEB EDUCA TU MUNDO

/> Ninos \

L Prevenland (mundo virtual donde los nifios
pueden jugar, chatear y divertirse de
forma segura).

( Juegos interactivos.
 Videos 3D.

\ (1 Comics. J
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7. WEB EDUCA TU MUNDO

/> Familia \ ‘

 Recomendaciones de expertos sobre temas
cotidianos de interés en prevencion, salud y
medio ambiente.

(J Casa virtual (espacio con consejos prdcticos y
validos para toda la familia).

\ J Blogs /
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7. WEB EDUCA TU MUNDO

€ > Profesores N

1 Materiales descargables de las campaiias
divididos por areas de interés y grupos de
edad.

(] Otros materiales educativos.

U )
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RESULTADOS

Beneficiarios directos N2 Personas

Vivir en Salud 47.550
CuidadoSOS 40.170
Semana de la Prevencion de Incendios 272.800
Ahorro de Agua y Energia 127.480
Con Mayor Cuidado 24.700
Pabellones NoTQuemes 38.140

TOTAL 550.840
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MUCHAS GRACIAS

Antonio Guzman Cordoba

www.fundacionmapfre.org
www.educatumundo.com
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