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IMPLEMENTACION DE UN PROGRAMA
PREVENTIVO DEL CONSUMO DE ALCOHOL Y/U
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"\ FRECUENTE

SERVICIO
MEDICO

*HABITOS DE
RIESGO

*ASISTENCIA
SANITARIA

SERVICIO
PREVENCION

*ACCIDENTES
DE TRABAJO

*INCIDENTES

9 g/

PRODUCCION

+ BAJO

RENDIMIENTO
*MALA IMAGEN

ANTECEDENTES




Programa Preventivo del Consumo de Alcohol y/u Otras Drogas

FORTALEZAS

e Concienciacion
e Espiritu de innovacién alta de formacion especializada
e Trabajo en equipo e Falta de prevencion primaria
e Mejora continua e Falta de procedimientos
e RSC » Falta de legislacion

DAFO

OPORTUNIDADES AMENAZAS

e Valor anadido en RSC para la » Defensa del personal por los sindicatos
empresa e Tiempo de retorno de inversion

e Concienciacion interna del personal elevado
e Resistencia per parte del personal al
programa

ANALISIS
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OBJETIVOS

PLAN DE
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DEL
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SENSIBILIZACION
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DETECCION Y CONTROL
\ ,

INTERVENCION
L |

PROGRAMA




Programa Preventivo del Consumo de Alcohol y/u Otras Drogas

YN SENSIBILIZACION
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312\ DETECCION Y CONTROL

N

_ VIAS ' | PRUEBAS

*PLANIFICADAS

A PETICION TRABAJADOR/A

*ALEATORIAS
*POR RECONOCIMIENTOS «POR SOSPECHA

MEDICOS INTOXICACION
*POR CONTROLES

*ACCIDENTE LABORAL
*DE SEGUIMIENTO

PROGRAMA
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@il  INTERVENCION
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@  REINSERCION

ASESORAMIENTO

©
/INTERVENCION BREVE
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/EVALUACION Y
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RESULTADOS Y FACTORES CLAVES
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i PREVENCION \

MEDICOS

COMITE
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FC1: TRANSVERSALIDAD
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SENSIBILITZACION |

~ ASESORAMIENTO .
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CAMBIO
HABITOS
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HORAS DE
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DETECCION DE CONSUMO 2008
CONTRACTA DE REUS

MEJORA

DETECCION DE CONSUMO 2013
CONTRACTA DE REUS

2%

\
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e |
1 e
EMPRESA
SEGURA| B

B NO CONSUMIDOR SALUDABLE "l

B CONSUMO OCASIONAL Y :
DE BAJO RIESGO

CONSUMO DE RIESGO

RESULTADOS
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DIAS PERDIDOS POR FALTAS INJUSTIFICADAS

700
e - REDUCCION
500
400 ABSENTISMO ABSENTISMO ACUMULADO
500 | \N ENFERMEDAD + ACCIDENTES
200
—a
100
2008 2009 2010 \ 2011 2012 | 2013 20 S ——
== FALTAS ‘ ' ‘ ' 1 P—
INJUSTIFICADAS 654 434 330 ‘ 173 154 36
| ’ | ' 10
I r' 4 5
REDUCCION SANCIONES . ‘ ‘
2008 | 2009 @ 2010 | 2011 \ 2012 2013
DERIVADAS DEL CONSUMO | | 2008|2009 | 2010 | 20 | 2012 | 2033
\3 ACCIDENTES 29,5 ‘ 22,1 21,8 19,1 ‘17,52 15,98‘

RESULTADOS
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RECONOCIMIENTOS DEL PROGRAMA
—

e DEPARTAMENT DE SALUT DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA

sl ESTATAL

* INSTITUTO NACIONAL SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO (INSHT) DEL
MINISTERIO DE TRABAJO

mamw EUROPEO

e PROYECTO EUROPEO FOCUS ON ALCOHOL SAFE ENVIRONMENT (FASE)
e EUROPEAN WORKPLACE AND ALCOHOL (EWA)
e THE EUROPEAN NETWORK FOR WORKPLACE HEALTH PROMOTION (ENWHP)

RESULTADOS



¢ PORQUE UN PPAD EN LA EMPRESA?

Si me lo
dices...olvido, si me
lo ensenas...
recuerdo, si me
involucras...
aprendo.

Benjamin Franklin

INVOLUCRACION
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