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Hospital FREMAP Sevilla



PRESENTACIÓN

Estimados amigos:

Es un placer para FREMAP, acoger en Sevilla las I Jornadas teórico-prácticas de Terapia Ocupacio-

nal en Rehabilitación Física y Neurocognitiva que tendran lugar durante los días 29 y 30 de octubre 

en nuestro Hospital.

Con la celebración de estas Jornadas pretendemos unificar el pasado, presente y futuro de la Tera-

pia Ocupacional, contando con un grupo de profesionales que con su experiencia nos muestren las 

herramientas para la intervención y práctica de la profesión, garantizándonos un adecuado equilibro 

entre experiencia y evidencia científica de los distintos temas a tratar.

Las jornadas se organizarán en un bloque teórico y otro práctico. El teórico constará de cuatro me-

sas que abordan la temática propuesta, con distintas  intervenciones donde los docentes expondrán 

diversos abordajes para enriquecer nuestro quehacer terapéutico. El práctico se dividirá en seis  

talleres que se realizarán en el departamento de Terapia Ocupacional del Hospital.

Además contaremos con una exposición de los posters que se presenten en estas jornadas.

Deseamos que el programa os resulte atractivo, contar con vuestra asistencia y poder compartir 

experiencias, consiguiendo con ello una mejora en la calidad asistencial que prestamos a nuestros 

pacientes.

Un cordial saludo

Comité Científico
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COMITÉ CIENTÍFICO:

Victoria Eugenia García Hernández  Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Sevilla

Pablo Martín Vaquero Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Barcelona

María Angeles Garijo Alvarez Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Barcelona

Nieves Martínez Monge Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Majadahonda

Elisa Virginia Martínez Utrera Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Sevilla

COMITÉ ORGANIZADOR:

Victoria Eugenia García Hernández  Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Sevilla

Jesús García Díaz Médico Rehabilitador. Hospital FREMAP Sevilla

Elisa Virginia Martínez Utrera  Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Sevilla

María Eulalia Romero Díez Médico Rehabilitador. Hospital FREMAP Sevilla

Juan Vargas Montes Jefe de Servicio de Rehabilitación. 

 Hospital FREMAP  Sevilla
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I JORNADAS FREMAP

DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA 
FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA

Actividad acreditada por la Dirección General de Investigación y Gestión del Conocimiento 
de la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía con 1,7 créditos.

 
Los créditos de esta actividad formativa no son aplicables a los profesionales,

que participen en la misma, y que estén formándose como especialistas
en Ciencias de la Salud.   
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ORGANIZACIÓN - SECRETARÍA TÉCNICA
Torres Pardo

Napols 187, 2 planta
08013 Barcelona
Telf 93 246 35 66
Fax 93 231 79 72 

e.torres@torrespardo.com
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PONENTES Y MODERADORES

Fátima Argibay Parada Terapeuta Ocupacional. Hospital Torrecárdenas. Almería
Carmen Calvo Gallego Terapeuta Ocupacional. Hospital Universitario La Fe. Valencia
Ana Corregido Sánchez Terapeuta Ocupacional. Universidad de Castilla la Mancha.
 Talavera de la Reina. Toledo
Charo Díez Juárez Terapeuta Ocupacional. Hospital Universitario Virgen del Rocío.
 Sevilla
Mª Angeles Domingo Sanz Terapeuta Ocupacional. Presidenta de APATO
 (Asociación Profesional Andaluza de Terapeutas Ocupacionales)
Rocío Echevarri González Terapeuta Ocupacional. Unidad de lesión medular. 
 Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Carmen Fuentes Rueda Terapeuta Ocupacional. Centro de daño cerebral Salud 4. Sevilla
Victoria Eugenia García Hernández Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Sevilla
María Angeles Garijo Alvarez Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Barcelona
Mª del Carmen Guijarro Salcedo Terapeuta Ocupacional. Hospital Universitario Virgen de Valme.  
 Sevilla
Samir Harbi Arquitecto. Especialista en Accesibilidad. Sevilla
Mª José Incio González Terapeuta Ocupacional. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid
Ángela López del Río Terapeuta Ocupacional. Hospital Universitario. 
 Virgen de las Nieves. Granada
Antonio Martín Morilla Paciente. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Pablo Martín Vaquero Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Barcelona
Nieves Martínez Monge Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Majadahonda
Elisa Martínez Utrera Terapeuta Ocupacional. Hospital FREMAP Sevilla
María Morán Penadés Terapeuta Ocupacional. Unidad de Daño Cerebral. 
 Hermanas Hospitalarias. Valencia
Mª del Mar Moreno Carrasco Trabajadora Social. Hospital FREMAP Sevilla
Begoña Polonio López Terapeuta Ocupacional. Decana de la Facultad de Terapia 
 Ocupacional, Logopedia y Enfermería. Univ. de Castilla-La Mancha
Marian Pagador Bayón Terapeuta Ocupacional. Gerente del Centro Azul de Rehabilitación.  
 Fuente de Cantos. Badajoz
Marta Pérez de Heredia Terapeuta Ocupacional. Presidenta de la Conferencia Nacional 
 de Decanas de Terapia Ocupacional
Marta Rodríguez Hernández Terapeuta Ocupacional. Coordinadora del Grado de Terapia 
 Ocupacional en la Universidad de Castilla la Mancha 
Ángel Sánchez Cabeza  Terapeuta Ocupacional. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid   
Montserrat Santamaría Vázquez Terapeuta Ocupacional. Universidad de Burgos
Elisabeth Santiago Carvajal Terapeuta Ocupacional. Servicio de ayuda a domicilio 
 del Ayuntamiento de Sevilla
Teresa del Sol Chicharro Terapeuta Ocupacional. Universidad de Málaga. 
 Equipo móvil de atención primaria de Málaga
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8:30-9:00 Entrega de acreditaciones  y documentación

9:00-9:30 INAUGURACIÓN
 
 Francisco Javier Mellado Moreno
 Gerente. Hospital FREMAP Sevilla
 
 PRESENTACIÓN DE LA JORNADA
 Juan Vargas Montes
 Jefe de Servicio de Rehabilitación. Hospital FREMAP Sevilla

9:30-11:00  1ª MESA: 
 TRATAMIENTOS  POR PATOLOGÍAS

 Moderadora: Elisa Martínez Utrera

9:30 Protocolo de tratamiento en lesiones de tendones flexores y extensores
 Mª Angeles Garijo Alvarez - Pablo Martín Vaquero
9:50 Tratamiento de 1º dedo
 Ángela López del Río
10:10 Tratamiento de terapia ocupacional con vendaje neuromuscular
 Mª José Incio González 
10:30 Tratamiento de terapia ocupacional en quemados
 Carmen Calvo Gallego
10:50 Coloquio 

11:00-11:30 Pausa

11:30-12:30  CONFERENCIA:
 HERRAMIENTAS DE EVALUACIÓN ESTANDARIZADAS
 EN LA PRÁCTICA CLÍNICA DE LA TERAPIA OCUPACIONAL

 Montserrat Santamaría Vázquez
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12:30-14:15  2ª MESA: 
 DAÑO CEREBRAL ADQUIRIDO

 Moderadora: Mª Ángeles Domingo Sanz

12:30 Terapia de movimiento inducido por restricción del lado sano: 
 A propósito de un caso
 Nieves Martínez Monge
12:50 Aprendizaje y control motor orientado a la actividad
 Angel Sánchez Cabeza
13:10 De la experiencia a la profesión
 Carmen Fuentes Rueda
13:30 Terapia asistida por robot y realidad virtual: Aplicaciones tecnológicas para mejorar  
 el desempeño ocupacional (robótica, realidad virtual, entorno inteligente, etc
 Ana Corregidor Sánchez
13:50 Coloquio

14:15-16:00 Pausa

16:00-17.30 TALLERES (elegir uno según indicaciones en inscripción) 

 (1º) Tratamiento ortésico en lesiones tendinosas
  Mª Angeles Garijo Alvarez - Pablo Martín Vaquero
 (2º) Evaluación para pacientes con daño neurológico en fase subaguda 
  en el ámbito hospitalario
  Nieves Martínez Monge
 (3º) Tratamiento de las secuelas en quemados con vendas cohesivas y prendas 
  de compresión
  María Morán Penadés

17:30-18:00 Pausa

18:00-19.30 TALLERES (elegir uno según indicaciones en inscripción) 

 (4º) Tratamiento de la deglución
  Fátima Argibay Parada 
 (5º) Aplicación del vendaje neuromuscular en la T.O.
  Mª José Incio González 
 (6º) Mindfulness y su aplicación en contextos de salud relacionados con la vida 
  cotidiana
        Charo Díez Juárez

I JORNADAS FREMAP
DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA 

FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA



9:00-10:30 3ª MESA: 
 ACCESIBILIDAD Y ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA.

 Moderadora: Victoria Eugenia García Hernández

9:00 Adaptación del entorno
 Samir Harbi
9:20 Prestaciones y Readaptación Profesional
 Mª del Mar Moreno Carrasco
9:40 AVD y Productos de apoyo
 Rocío Echevarri González - Elisabeth Santiago Carvajal
10:00 A propósito de un caso
 Antonio Martín Morilla
10:20 Coloquio

10:30-11:00 Pausa

11:00-12:00  CONFERENCIA:
 PROCESO METODOLÓGICO EN LA PRÁCTICA CLÍNICA 
 DE LA TERAPIA OCUPACIONAL

 Mª Angeles Domingo Sanz

12:00-13:30  4ª MESA: 
 HACIA DÓNDE VAMOS

 Moderadora: Mª del Carmen Guijarro Salcedo

12:00 Desarrollo del conocimiento, formación e innovación en terapia ocupacional
 Begoña Polonio López
12:20 El terapeuta ocupacional en los equipos de investigación
 Marta Rodríguez Hernández
12:40 Trabajar por cuenta propia
 Marian Pagador Bayón
13:00 Terapia ocupacional en atención primaria: Experiencia del equipo móvil del SAS
 Teresa del Sol Chicharro
13:20 Coloquio

13:30-14:30  CHARLA MAGISTRAL

 Presenta:  Victoria E. García Hernández

 Visión de la situación académica y científica actual de la Terapia Ocupacional
 Marta Pérez de Heredia

14:30 Clausura de la Jornada
 Santiago Pérez Hidalgo
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SEVILLA, 29 y 30 DE OCTUBRE DE 2015 

NORMATIVA PARA PRESENTACIÓN DE PÓSTER

FREMAP convoca un premio al  mejor poster  presentado en  la  I Jornadas FREMAP de terapia ocupacional 

en patología física y neurocognitiva, con el siguiente importe premio:

150 euros

Se aceptarán dos tipos de  poster con los siguientes requisitos

1- Tipos de poster: 

  - Póster comunicación

  - Póster caso clínico

2.- El número máximo de autores por poster  será de cinco, debiendo estar, al menos, uno de ellos inscrito 

a las jornadas. La relación de autores deberá estar identificada por: primer apellido e iniciales del nombre 

(López P.; García A.) Se incluirán datos de dirección de correo electrónico, teléfono móvil y centro de trabajo. 

3- Todos los póster deben ser trabajos que hayan sido plenamente ejecutados y finalizados en los dos 

últimos  años, obteniendo mejor valoración por el Comité Científico si son originales inéditos no publicados 

en otros congresos o revistas 

4- Se podrán presentar póster de cualquier ámbito de la terapia ocupacional que guarden relación con la 

temática de la jornada.

5- El Comité Científico se reserva el derecho a poder publicar los póster aceptados a través de cualquier 

medio que estime oportunos con finalidad divulgativa de las jornadas y previo acuerdo con el autor 

6-  Se expedirá una certificación de presentación de póster a cada una de los aceptados y presentados en 

la Jornada, que se entregará al autor inscrito a la finalización de éste. 

7-  El Comité Científico elegirá el mejor póster y se entregará un premio. Este galardón puede quedar desier-

to si las comunicaciones presentadas no reúnen la calidad suficiente a juicio del jurado. 

I JORNADAS FREMAP
DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA 
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DIRECCIÓN  Y FORMA DE ENTREGA DEL RESUMEN DEL POSTER: 

El resumen del póster deberá realizarse  en formato   Power Point  o  PDF,  y remitirse en soporte CD  a la 

siguiente dirección:

Hospital FREMAP. Dto. de Terapia Ocupacional. Avda. de Jerez S/N

Para más información, llamar al 954 249 252

Será preciso para participar el envío de un resumen antes de la fecha 30/9/2015. El envío del resumen 

supone la aceptación íntegra de esta normativa que regula los póster. 

El envío se realizará a través del siguiente correo jornadas@fremap.es

El Comité Científico seleccionará y comunicará a los autores la aceptación del resumen antes del 

10/10/2015. 

ESTRUCTURA DE POSTER: 

- Los tipos de póster constarán de la siguiente estructura: 

 Póster comunicación:

 1. Título (no más de 15 palabras)

 2. Introducción. Objetivos.

 3. Metodología. Claro y conciso 

 4. Resultados. Se puede presentar en gráficos, tablas, figuras, fotos. 

     Importante: descripción de resultados en función de objetivos. 

 5. Conclusiones. Las más importantes, breves y claras.

 Póster caso clínico:

 1. Título (no más de 15 palabras).

 2. Clínica.

 3. Diagnóstico.

 4. Tratamiento.

 5. Referencias bibliográficas. (No más de 2 ó 3 referencias actualizadas)

I JORNADAS FREMAP
DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA 
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SEVILLA, 29 y 30 DE OCTUBRE DE 2015 

- Se debe presentar el resumen del póster en formato  Power Point convertido en PDF, así como del póster 

en formato PDF (tamaño  A4) 

- La elaboración del póster correrá a cargo de los participantes. 

- Formato: 90 cm (ancho o alto) x 120 cm (alto o ancho). 

- Las medidas son rígidas, pero se aceptarán tanto póster en vertical como en horizontal. 

 

- Autores: 

- En negrita, indicando el nombre y los dos apellidos, separar a cada autor por un punto y coma.  El tutor del 

póster, si lo hay, irá entre paréntesis al final. Especificar también departamento y/o  Escuela de procedencia. 

Incluir teléfono y e-mail del autor que presente el póster.

- No será necesario la explicación del mismo si bien podrá resolverse alguna duda con respecto al conte-

nido de los mismos.

- El Comité Científico, una vez revisado el resumen, reservará el derecho de admisión de los traba-

jos.  Aquellos pósters seleccionados deberán presentarse en formato físico el día anterior de congreso 

(miércoles 28 de Octubre de 2015) o en su defecto, el día del inicio, antes de que dé comienzo la mesa de 

inauguración del congreso. Siguiendo las normas de formato mencionadas anteriormente.

- El comité valorará la originalidad, carácter científico y el  contenido que mejor describa la práctica de la 

terapia ocupacional en cualquier campo físico o neurocognitivo.

I JORNADAS FREMAP
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NCUOTA DE INSCRIPCIÓN Y FORMA DE PAGO  

Es necesario efectuar inscripción previa al pago, mediante  boletín que figura en el programa. Aforo limitado. 

Se seleccionará por riguroso orden de recepción. Para más información puede consultar con secretaría 

técnica.

Cuota de inscripción 100€ (IVA incluido). Terapeutas Ocupacionales   

   60€ (IVA incluido). Estudiantes grado en Terapia Ocupacional

La  transferencia bancaria se deberá realizar a nombre de Torres Pardo, S.L. a la cuenta 

 ES82 0081 0137 21 0001479250  BicCode: BSABESBB

Imprescindible indicar nombre del asistente y referencia “JORNADAS FREMAP DE TERAPIA 

OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA”

Cancelación:

La solicitud de cancelación deberá enviarse en el plazo de 72 horas antes del inicio de las jornadas a 

través del e-mail o del fax de la secretaría técnica

La inscripción incluye:

Documentación, certificado acreditativo, material para la realización de los talleres

INSCRIPCIONES - SECRETARÍA TÉCNICA
Torres Pardo
Napols 187, 2 planta
08013 Barcelona
Telf 93 246 35 66
Fax 93 231 79 72
spiros@torrespardo.com

I JORNADAS FREMAP
DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA 

FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA

Actividad acreditada por la Dirección General de Investigación y Gestión del Conocimiento 
de la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía con 1,7 créditos.

 
Los créditos de esta actividad formativa no son aplicables a los profesionales,

que participen en la misma, y que estén formándose como especialistas
en Ciencias de la Salud.   
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SEVILLA, 29 y 30 DE OCTUBRE DE 2015 

Hospital FREMAP Sevilla
Salón de Actos
Avda. de Jerez, s/n
41012 - Sevilla
Coordenadas: 37°20’33”N   5°58’28”W

AUTOBUSES

línea 34 (Prado-Los Bermejales)

AUTOBUSES

línea 37 (Puerta Jérez-Bellavista)

AUTOBUSES

línea 3 (Bellavista-Pino Montano)

APARCAMIENTO

dentro del recinto hospitalario

AVDA. DE LA PALMERA
AVDA. JEREZ

PARQUE
M. LUISA

RIO GUADALQUIVIR DIRECCIÓN SEVILLA DIRECCIÓN CÁDIZ

EXTREMADURA
HUELVA

SEVILLA-CADIZ

CÁDIZ
JEREZ

MÁLAGA
MADRID

CORDOBA

ESTADIO
BENITO VILLAMARÍN

I JORNADAS FREMAP
DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA 

FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA

LUGAR DE CELEBRACIÓN
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
Por favor rellene todos los datos y envíe este boletín junto con la copia de la transferencia al fax 93 231 79 
72 o al correo electrónico spiros@torrespardo.com. Una vez aceptada la solicitud de inscripción por parte 
de Secretaría Técnica deberá remitirse copia de la transferencia a las direcciones indicada en este apartado. 

Nombre:   Apellidos: 

NIF/NIE:

Dirección de trabajo (Hospital, Centro asistencial...):

Cargo: 

Calle:     C.P.: 

Ciudad: Provincia:

Teléfono:  email: 

DATOS DE FACTURACIÓN:
(rellenar en caso de no coincidir los datos del asistente con los datos de facturación)

Empresa:    CIF: 

Calle:     C.P: 

Ciudad:  Provincia:

Teléfono: email: 

TALLERES
Especificar número del Taller a elegir por orden de preferencia (ver programa dia 29 de octubre): 
1 el que más te interesa y 6 el que menos.

Taller 1 (   )  Taller 2 (   )  Taller 3 (   )  Taller 4 (   )  Taller 5 (   )  Taller 6 (   )

CUOTA DE INSCRIPCIÓN: 100€ (IVA incluido). Terapeutas Ocupacionales
      60€ (IVA incluido) Estudiantes grado en Terapia Ocupacional

FORMA DE PAGO: Transferencia bancaria a Torres Pardo, S.L.
CCC: ES82 0081 0137 21 0001479250    BicCode: BSABESBB
Imprescindible indicar nombre del asistencia y referencia “JORNADAS FREMAP DE DE TERAPIA 
OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA”
Firma y fecha:

Le informamos que los datos de carácter personal suministrados voluntariamente incluidos en este formulario serán incorporados a un fichero automa-
tizado del que es responsable TORRES PARDO S.L., de acuerdo con la Ley Orgánica de Protección de Datos de 15/1999 de 13 de septiembre,  cuya 
finalidad es la gestión de las JORNADAS FREMAP DE DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA.  Asimismo acepta que sus 
datos puedan ser cedidos a  FREMAP Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social nº 61, para la gestión de las 
jornadas, así como al envío de información sobre otras actividades  coordinadas por la Mutua, incluso a través de medios electrónicos, salvo que exprese 
su oposición marcando la casilla incluida a tal efecto. Si usted desea ejercer sus derechos de acceso, rectificación, cancelación u oposición deberá dirigirse 
por escrito a TORRES PARDO S.L,  Napols 187, 2º, 08013- Barcelona.  En caso de consentir la comunicación de sus datos a FREMAP podrá ejercer 
igualmente sus derechos dirigiéndose por escrito a FREMAP Mutua de Accidentes de Trabajo y E.P. de la S.S. nº 61 en el domicilio Carretera de Pozuelo nº 
61, Majadahonda, 28220-Madrid.   (  )  Vd. puede marcar esta casilla en caso de oponerse a  la comunicación de los datos personales, para finalidades 
distintas de la gestión de las  JORNADAS FREMAP DE DE TERAPIA OCUPACIONAL EN PATOLOGÍA FÍSICA Y NEUROCOGNITIVA. Si los datos facilitados se 
refieren a personas distintas del interesado, esté deberá informarles de los extremos de contenidos en estos párrafos.     
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www.fremap.es


